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Das Vereinsgebiet des Schwabischen Albvergins reicht vom Taubertal
bis zum Bodensee und wird von 21 000 km markierten Wanderwegen
durchzogen.

Dazu gehoren auch unsere Haupt- und Weitwanderwege. Sie alle
werden ehrenamtlich gepflegt und fihren die Wanderer seit 1888 zu
den schonsten Orten in der Region.

Der Schwabische Albverein unterhalt zudem 21 Wanderheime, in
denen Wanderer sich verpflegen und dbernachten kénnen. Dazu
kommen 28 Aussichtstirme mit herausragenden Rundumblicken.

Neben dem Thema Wandern widmet sich der Schwébische Albverein
insbesondere dem Naturschutz, der Forderung regionaler Kultur und
der Jugend- und Familienarbeit.

Diese zahlreichen Facetten versinen sich unter dem Motto:

Natur Heimat Wandern.




Anmelden und Mitglied werden

Es hat viele Vorteile, Mitglied bei beim Schwabischen Albverein zu
sein! Hier finden Sie eine Auswahl;

attraktive Jahresprogramme fur alle Altersgruppen
Kennenlernen netter Leute

jahrlich eine aktuelle Wanderkarte

vergiinstigter Bezug diverser Karten, Bicher sowie Wander-
und Albvereinszubehor

verglnstigte oder kostenlose Teilnahme an Veranstaltungen
und Wanderungen

verginstigte Fortbildungen und Seminare

kostenloser Zutritt zu Tdrmen des Schwabischen Albvereins
verglnstigte Ubernachtungen in Wanderheimen des Schwa-
bischen Albvereins

Versicherungsschutz bei unseren Veranstaltungen, Aktivita-
ten und deren Vorbereitung

Unterstitzung der Albvereinsziele

vielfaltige Maglichkeiten, sich zu engagieren

Uberzeugt? Sie kinnen sich gleich online auf www.albverein.net
anmelden, Dort finden Sie auch alle Vorteile einer Albvereinsmitglied-
schaft, Ihre Ortsgruppe und alle weiteren wichtigen Informationen fr
Ihren Start in den Schwabischen Albverein.




Wegweisend

Der Schwabische Albverein pflegt alle seine Wanderwege im gesam-
ten Vereinsgebiet mit Hilfe von knapp 700 Wegewarten. Ohne sie
gabe es kein so dichtes und gutes Wegenetz.

Markiert wird das Grundwegenetz mit verschiedenen Wegzeichen
und Farben. Dahinter steht ein ausgekligeltes System, dass dem
Wanderer eine optimale COrientierung gewahrleistet. Die zehn Haupt-
wanderwege haben dagegen jeweils ihr eigenes Wegzeichan.

Da sich auch ein ortsunkundiger Wanderer mithilfe der Wegemar-
kierung orientieren soll, ist die Wegearbeit eine verantwortungsvolle
Arbeit,

Unsere Wegewarte kiimmern sich zweimal im Jahr um die Prifung
der Markierung, pflegen oder erneuern die Markierungszeichen und
schneiden den Weg bei Bedarf frei.

Diese Tatigkeiten kinnen jederzeit durchgefihrt werden, je nach Lust
und Laune, Wetter und Witterung, Sie sind immer drauen in der
Natur unterwegs.

Bei Interesse an der Wegearbeit melden Sie sich gerne direkt beim
Schwabischen Albverein fir mehr Informationan.

Schwabischer Albverein e, V.
Hospitalstraffe 21 b » TO174 Stuttgart » 0711 22585-0
info@schwaebischer-albverein.de * www_albverein.net
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Kennzahlen und Markierung

Der Schwabische Alb Nordrand-Weg, oder Albsteig, fuhrt von Donau-
worth im bayerischen Schwaben nach Tuttlingen. Also vom Mordost-
auslaufer der Schwabischen Alb an den Sidwestzipfel und damit vom
Donautal ins Donautal. Er folgt dem Albtrauf, dem nérdlichen Steilab-
fall. Markant sind die weien Jurafelsen, von denen sich spektakulare
Ausblicke bieten. Burgen, Schldsser, Hohlen und Naturschutzgebiete
saumen seinen Weg. Der Nordrand-Weg eignet sich sowohl als klas-
sicher Fernwanderweg mit Ubernachtungen, als auch fir die tagliche
An- und Abreise mit dem OPNV, also in Tagesetappen. Er verfigt dber
ein gut ausgebautes gastronomisches Angebot. Diese Gastlichkeit
zeichnet den Weg zusatzlich aus.

Linge: 356 Km
Aufstieg: 11140 Hohenmeter
Abstieg: 10888 Hohenmeter
Hachster Punkt: 1015 m.0.N.N. (Lemberg bei Gosheim)
Tiefster Punkt: 380 m.0.M.N. (Filsbricke in Gingen an der Fils)
Markierung: Rotes Dreieck (Spitze zeigt stets nach Tuttlingen)

Schwabischer Albverein

GPS - Gesamttrack HW1

https./fwww.german-wildlife.de/hwilfgps/
hwl.htm
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Wer sich flr das Befahren von Wanderwegen entscheidet, sollte das
Prinzip von gegenseitigem Respekt und gegenseitiger Achtung walten
lassen! Verantwortungsbewusstes, defensives Fahren und Freundlich-
keit flhren, wie auch im StraBenverkehr, zum Ziel: Einen wunderval-
len Tag in der Natur zu erleben!

GPS Tracks und Download

Zu jeder beschriebenen Etappe steht ein GPS Track im GPX Format
zum Download bereit. GPX Dateien konnen von nahezu jeder Karten-
und Geosoftware verwendet werden. Auch Google Earth erlaubt das
Laden von GFX Layern. Leider verwechseln Browser diese Daten teil-
weise mit anderen Matrixdateien. Dann lassen sie sich nicht down-
loaden oder werden schadhaft abgespeichert, Daher gehen wir einen
kleinen Umweg und schitzen die Dateien in herkémmlichen ZIP-Archi-
ven. Dennoch bieten wir auch einen Direktdownload der GPX Dateien
an, Diese erhalten sie wie folgt

1. Scannen Sie den QR-Code
aus der Etappenbeschrei-
bung oder geben Sie die Ab-
rufadresse (URL) manuell ein
und &ffnen diese in |lhrem
Browser. Sie werden auf die
Downloadseite geleitet und
konnen nun eln ZIP-Archiv
oder die GPX Datel auf Ih-
rem Endgerat spelchern.

2. Zum Offnen der ZIP-Archive e
steht eine Reihe kosten- T
freier Apps zur Verflgung.
Flr Apple i05 wird keine Zu-
satzapp benodtigt. Offnen Sie
das ZIP-Archiv und speichern
die Datei in einem geeigne-
ten, beliebigen Ordner. Abb. 1: “Browser dffnen”

Browser Gfinen
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Nutzung von Geokoordinaten mit dem Smartphone

Meben den GPS-Tracks stehen im Text Standortkoordinaten an neur-
algischen Stellen zur Verfagung. Die Angaben erfolgen im geogra-
fischen Farmat in Nord- und Ostkoordinaten (X 000N X000CKE).
Dieses Format wird von jeder gangigen topografischen Software auf
Smartphones, Tablets und GPS Geraten unterstitzt. Auferdem kon-
nen Standortangaben Gber herkdmmliche Applikationen wie Google
Maps und Earth abgerufen werden.

Auch wenn die Beschreibungen im Text detailliert erfolgen, ist es oft
schwierig den eigenen Standort zu verifizieren. Besonders in Feld und
Wald, wo keine Stra@ennamen oder markante Punkte zu Hilfe gezo-
gen werden konnen, ist es nicht einfach den Standort aus dem Text-
fluss zu bestimmen: .Bin ich schon an der richtigen Kreuzung? Muss
ich hier schon abbiegen oder noch weitergehen®

Um den Standort zu bestimmen ist lediglich ein herkémmliches
Smartphone mit GPS Funktion notwendig. Die Koordinaten werden,
wie angegeben, in das Suchfeld von Google Maps oder Google Earth
eingegeben. Dazu ist keine Internetverbindung notwendig! Ohne Mo-
bilfunkdaten erhalt der Nutzer zwar keine Karten- oder Satellitendar-
stellung, die Standortbestimmung funktioniert jedoch trotzdem. Dazu
einfach den Standort mit der vorgesehenen Funktion im Smartphone
bestimmen und diesen Gber die Koordinaten verifizieren. Auf diese
Weise wird schnell und einfach klar, ob sich der Standort mit der ent-
sprechenden Textstelle deckt.

Gehen Sle dazu wie folgt vor:

1. Mit Google Maps

Google Maps

A
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1.1. Starten Sie die App.
1.2, Auf Ihrem Display erschelnt die Startgrafik (Abb. 2).

Achtung: Sollten Sie keinen ausreichenden Mobilfunkempfang besit-
zen, wird keine Kartendarstellung geladen! Dies ist zur Standortverifi-
zierung auch nicht notwendig!

_ Abb 2: Deer Startbildschirm der

Google Maps App.

= Hier suchen & In der Kopfzeile befindet
sich das Eingabefeld: “Hier
suichen’”

"

" i.||I.u|'.:;r:'|:H--'=|-'.:E]

1.3. Eingabe des Koordinatensatzes (Abb. 3)

1.3.1. Verwenden Sie die Koordinaten aus der entsprechenden Text-
stelle. Beispiel: Hier befindet sich der Limesparkplatz (48.82730N
9.91689E)."

1.3.2. Geben Sie den Zahlensatz wie angegeben in das Hier suchen”
Feld ein. Verwenden Sie zur Dezimaltrennung @inen Punkt statt ein
Komma. Verwenden Sie zur Trennung der N und E Koordinate ein
Leerzeichen oder ein Komma.
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1.3.3. In vielen Fallen versucht die App einen alternativen Koordina-
tensatz vorzuschlagen. Nutzen Sle diesen auf Keinen Fall! (Abb. 3:
~FALSCH!)

Nutzen Sle: Auf Karte auswahlen® oder rufen Sie die Suchoption
Uber die Lupe in der Tastatur ab. (Abb. 3: _RICHTIG!")

Abl 3: Koordinatencingabe.

- 4882730991689 X

FALSCH!
48, Micht den Vorschlag nutzen!

RICHTIG!
Auf Karte auswihlen / Bestitigung nutzen!

RICHTIG!
Suchoption nutzen!

1.3.4. Der Koordinatenstandort wird angezeigt.
1.4. Standortverifizierung (Abb. 4)

In der Darstellung befindet sich eine runde Taste zur Anzeige des tat-
sachlichen, aktuellen Standortes via GPS. Wichtig: Zur Nutzung die-
ser Option missen Sle der Software erlauben, auf das Iintegrierte
GPS zugreifen zu dirfen! Dies erfolgt in den Grundeinstellungen Ih-
res Smartphones. Decken sich die Koordinaten mit lhrem tatsachli-
chen Standort, befinden Sie sich an der im Text angegebenen Stelle!
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_ AbD 4: Standortverifizierung.

=  4ggr7i0991689 X A

Die “Madel” zeigt
b den Koordinaten-
satz an.

’ Der “dot™ zeigt
_ L den tatsachlichen

Standort.

/ Mit dieser Schaltflache rufen
, @ Sie Ihren
Google tatsdchlichen Standort ab.
Deckt sich der tatsachliche
48°49°38.3"N 9°55'00.8°E Standort (blauer “dot™) mit
A T 16890 « £ 1 mi den Koordinaten (rote Nadel}
ader ist dieser sehr nahe,

befinden Sie sich an der im
(O WEITERE INFO 4 ROUTE R
' - Text beschriebenen Stelle,

2. Mit einer topografischen App (hier: ApeMap)

2.1. Starten Sie die App.

APE(:' 'MAP

my Phone my Guide

2.2, Standortabruf (Abb. 5)

Am rechten, oberen Bildrand wird ein stilisiertes Fadenkreuz darge-
stellt. Tippen Sie es an, um |hren aktuellen Standort abzurufen, Wich-
tig: Zur Nutzung dieser Option missen Sie der Software erlauben,
auf das integrierte GPS zugreifen zu diirfen!

10 | Einleitung und Informationen |



Dies erfolgt in den Grundeinstellungen Ihres Smartphones. Weiterfuh-
rende Informationen finden Sie in der Bedienungsanleitung.

Der Standort wird mit einem Kreuz in einem Krels dargestellt.

Abb 5: Standoritabruf.

¢ aPE s mam | Mit dieser Schaltflsiche rufen

B30 T pwaha " Sie Ihren aktuellen Standort
- ab.

Das Kompassfadenkreuz zeigt
den aktuellen Standort.

2.3. Eingabe des Koordinatensatzes (Abb. &)

Figen Sie zur Verifizierung des Standortes und zur Eingabe des ent-
sprechenden HKoordinatensatzes einen Wegpunkt hinzu. Rufen Sie
hierzu das Hauptmend auf und wahlen in der Fuzeile die Schaltfla-
che /WP". Wahlen Sie aus der oberhalb erscheinenden Menizeile
die Schaltflache ,Wegpunkt hinzufiigen®.

Stellen Sie im erscheinenden Popup Meni das Koorinatenformat auf
.DD.DDODDD” ein. Verwenden Sie die Koordinaten aus der entspre-
chenden Textstelle. Beispiel: Hier befindet sich der Limesparkplatz
(48.82730N 9.91689E)."
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Wegpunkt hinzul’u’gen/
Esnen neusen Wiegpunkt hinmaligen
Wegpunkte

ANDEQEN der Wegpunidthste

fielpunkt setzen

Stz chiay adchuelbe Position suf der Karie als
Zslpm it

Kategore
Wegpunlkt
Bild

< Koordinaten

Formal
DD.DDDDDD
Breite (M) 48 8273
|43.32?3n
Liinge (E) 9.91689
|f_:.m 689

= Mavigation Info

AbD & Eingabe des Koordinat-
ensalzes aus der Textstelle,

2. Wahlen Sie die Schalt-
flache “Wegpunkt hinzufi-

ar

1. &ffnen Sie mit der Schalt-
flache “WIP" das Wegpunkt-
rentl.

3. Stellen Sie das karrekte
Farmat ein.

4. Geben Sie die N und E
Koardinaten ein,
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2.4. standortverifizierung iiber Wegpunkt (Abb. 7)

Der Wegpunkt wird an den eingegebenen Koordinaten angezeigt.
Deckt er sich mit Ihrem tatsichlichen Standort oder sind diese nahe
beieinander, befinden Sie sich an der im Text angegebenen Stelle!

Abl 7: Koordinatenwegpunkt

und aktueller Standort werden

dargestellr.

{Wegpunki5 iWegpurkt| (0m)

P ‘l‘:’l"‘l :' " -
\ ‘{j}r = T ..\': :

wird als blau-gelbe Nadel
dargestellt. Das Fadenkreuz
stellt den tatschlichen,
aktuellen Standort dar, Deckt
sich der Wegpunkt mit dem
Standort oder ist dieser sehr
nahe, befinden Sie sich an
der im Text beschriebenen
Stelle.

3. Was tun, wenn der Standort nicht iibereinstimmt?

In der Kurzbeschreibung, zu Beginn jeder Etappe, ist der Wegverlauf
mit Zwischenzielen beschrieben. Versuchen Sie sich anhand von die-
sen zu orientieren. Uberlegen Sie, welches Zwischenziel Sie bereits
durchschritten haben (Ortschaften oder markante Gelandepunkte).
Peilen Sie das nachstfolgende Zwischenziel an. Sollten Sie keine
Wanderwegzeichen ausmachen kénnen, versuchen Sie die nachste
Ortschaft oder die nachste Straenkreuzung zu erreichen. Orientieren
Sie sich z.B. an StraBenschildern.
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Legende

1. Angaben zur Wegbeschaffenheit

oy

g ¥

23

1

Offentliche Kraftverkehrswege, wie StraRen und Orts-
durchschreitungen, auf denen mit dem allgemeinen Kraft-
verkehr zu rechnen ist, wo Kinder nicht unbeaufsichtigt
spielen kinnen. Ebenso Radwege und Wegverlaufe, die
unmittelbar neben stark befahrenen Strafien verlaufen.
Land- und Forstwirtschaftliche StraBen mit Asphaltbelag,
auf denen, ausgenommen von land- und forstwirtschaftli-
chem Verkehr, nicht mit dem allgemeinen Kraftverkehr zu
rechnen ist. Kinder sind nicht den Gefahren des allgemei-
nen Kraftverkehrs ausgesetzt,

Mit Schotterbelag befestigte Strafen und Spurwege, die
sich bedingt fir den Radverkehr eignen. Teilweise kann
die Befestigung gréBere Unebenheiten aufweisen und
nicht fir alle Varianten von Fahrradern geaignet sein.

Ganzlich unbefestigte Wege, Wiesenwege, Gassen und
Fuhren, die breiter als 2 Meter und so angelegt sind, dass
nebeneinander gegangen werden kann, Geeignete Fahr-
réder konnen hier verkehren, Es ist gendgend Raum far
Ausweichverkehr vorhanden,

Wald- und Bergpfade, die so schmal sind, dass gréfiten-
teils nicht nebeneinander gegangen werden kann. Diese
Pfade sind fur Fahrrader nur sehr eingeschrankt geeig-
net und bieten keinen Raum far Ausweichverkehr. Teilab-
schnitte konnen Treppen enthalten. Achtung Fahrradfah-
rer; Das Landeswaldgesetz von Baden-Wirttemberg kann
hier Konflikte bergen!

2. An- und Abrelse

abrrS Zugverbindung
m Busverbindung

ﬁ AuRerordentliche Gehstrecke
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3. Kartenausschnitte (MaBstab 1:50.000)
ABGAT g Tipp
&a Bahnhof

&= Bushaltestelle
Sehenswirdigheit
aw" B

4, Informationen und Tourhohepunkte

0 Gaststatte, Restaurant

Q Gasthof, Hotel, Fremdenzimmer

o Kulinarischer Tipp, Weinverkauf

0 Sehenswirdigheit, lohnendes Ziel

@ Museum

@ virtuelle Ansicht

o Hintergrundinformation

& Wanderheim
o@ Gastronomie | Haus, Hitte zeitweise bewirtschaftet
HE Burg, Schlof | Ruine
k% Aussichtsturm | Aussichispunkt

{-. MNaturschutzgebiet, Naturdenkmal, Naturschonheit

& Tep

5. Etappenkurzbeschrelbungen

viel Weganteile wenig
'Y 'S ¥ ¥ im Wald 'Y
D 430303 iber freie Flur &
EYEIEIETEY durchsSiediungen |
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Informationen zur Nutzung von Bus und Bahn

Warum der OPNV fiir Fernwanderungen ideal ist

Die Mutzung offentlicher Verkehrsmittel ist nicht nur umweltscho-
nend, sondern auch heguem. Inshesondere bei Fernwanderwegen,
bei denen, im Gegensatz zu Rundwanderungen, Start und Ziel nicht
identisch sind. Der Aktionsradius ist bei Rundwanderungen um den
gemeinsamen Start- und Zielpunkt eingeschrankt. Der Abwechslungs-
reichtum von Fernwanderungen ist dagegen sowohl landschaftlich
als auch kulturell beeindruckend. Daher birgt diese Art zu Wandern
einen ganz besonderen Reiz. Allerdings impliziert sie eine Rlckkehr-
moglichkeit zum Kfz oder nach Hause. Ich nutze fiur die gesamte
An- und Abreise gffentliche Verkehrsmittel. Als Alleinfahrer eine sehr
dkonomische Variante! Ob die Anreize nun mit dem OPNV oder dem
Kfz zurdckgelegt wird, zumindest auf einer Teilstrecke wird eine Fahr-
gelegenheit benétigt. Daher sind die Blcher der Baden-Wirttemberg
Reihe fir die Nutzung affentlicher Verkehrsmittel, vorwiegend des
Schienenverkehrs, optimiert.

Fahrpldne und Reiseauskunft

Dieses Buch enthalt keine Fahrplane. Die Plane werden regelmaiig
angepasst und andern sich teilweise. Veraltete Fahrplane sind nicht
nur desinformativ, sie verwirren bisweilen. Nahezu alle Verbindungen,
auch die Busverbindungen, kénnen (ber die Reiseauskunft der Bahn
abgerufen werden:

»  www.bahn.de <«

Hierzu sind in den Kurzbeschreibungen, zu Beginn jeder Etappe,
Start- und Zielhaltepunkte genannt. Geben Sie diese Haltestellen und
Bahnhéfe in die Suchmaske der Reiseauskunft ein, Informieren Sie
sich rechtzeitig! Alternativ hilft bei Fragen jedes DB Reisezentrum und
DB Reisebiro gerne weiter.
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Zuggattungen und Fahrscheingiiltigkeit

Bitte beachten sie, dass es grundlegende Unterschiede zwischen
MNah- und Fernverkehr gibt! Pauschalangebote, wie das Baden-Wirt-
temberg-Ticket oder das Metropolticket, besitzen nur im Nahver-
kehr (Reglonalbahn [RE], Reglonalexpress [RE], Interregloaxpress
[IRE]) Giiltigkeit! Das Reisen im Fernverkehrszug (Intercity [IC], Inter-
city Express [ICE]) ist entspannt und komfortabel, bedarf jedoch eines
entsprechenden Fahrscheines. Dies ist am Aufrdruck IC/EC™ oder
LCE" zu erkennen.

Regionalzige (RB, RE, IRE) der DB sind traditionell in roter Farbe, Das
neus Baden-Wirttemberg Design verwirrt bisweilen ein wenig: Die
neuen Zige sind 2.T. in weiBer Grundfarbe mit anthrazitem Fenster-
streifen und gelber Kopflackierung. Erkennbar sind sie an den groRen
Stauferlowen an den Seiten.

Fernverkehrszige (IC, ICE) der DB sind in weier Grundfarbe mit &i-
nem roten Streifen.

Abl 8: Gewohnt rote Lackierung einer Regionallrahi,
Hier: Die Donautalbahn mit Fahrradwagen am Bahmhof Beuron,
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Als Fahrrad gelten 2-radrige, einsitzige und nicht zulassungspflichtige
Fahrrader.

An diesem Symbol auf der Seite von Wagen und Triebfahrzeugen er-
kennen Sie das Mehrzweckabteil:

Fahrradmitnahme im Bus

Die in diesem Buch empfohlenen Busverbindungen bedienen in den
meisten Fallen den landlichen Raum. Hier ist es nicht undblich, dass
auch im Linienverkehr Reisebusse zum Einsatz kommen. Eine Fahr-
radmitnahme ist daher generell nicht moglich. Verknipfen Sie Etap-
pen miteinander, die direkt an einem Bahnhof beginnen und enden,
Sollte dies nicht méglich sein, versuchen Sie Busstrecken mit dem
Fahrrad zurlckzulegen.
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Empfehlungen zur Anreise und Abreise

Die Etappenkapitel enthalten zu Beginn Angaben zu Anreise- und Ab-
reiseméglichkeiten mit dem OPNY. Bei den aufgelisteten Verbindun-
gen handelt es sich um Empfehlungen. Far Wandersleute, die z.B. an
den Randemn unseres Bundeslandes oder in direkter Nahe des Weg-
verlaufes wohnen, konnen alternative Verbindungen geeigneter sein!

Die Reiseempfehlungen enthalten stets einen Bahnhof, von baw. zu
dem gegebenenfalls eine Fahrt mit dem Linienbus netwendig ist. Alle
in diesem Buch genannten Bahnhofe und Haltestellen sind sowoh| in
der Reiseauskunft der Deutschen Bahn, als auch in der DB MNavigator
App hinterlegt.

Soweit méglich, nutzen Sie diese bequeme Moglichkeit, um sich dber
Ihre Reisemdglichkeiten zu informieren. Sowoh! die App als auch die
Reiseauskunft bendtigt folgende Daten;

+  Startbahnhof bzw. -haltestelle

+  Zielbahnhof bzw. -haltestelle

+  Datum der Fahrt

+*  Lhrzeit der gewlnschten Abreise oder Ankunft

Mit diesen Daten und den Haltestellenempfehlungen gelangen Sie
stets an Ihr Ziel und wieder nach Hause.

Sollten Sie keinen Zugriff auf das Internet haben, so finden Sie selbst-
verstandlich auch vor Ort, anhand der ausgehangten Fahrplane, eine
Verbindung. Planen Sie jedoch etwas mehr Zeit fur |hre Reise ein! Be-
sonders an Sonn- und Feiertagen empfiehlt es sich bereits am Vortag
Infarmationen zu Ihren Reisemaglichkeiten einzuholen. Telefonisch
eignet sich hierzu am besten die Servicenummer der Deutschen
Bahn:

» 018069966 33 <«

(20 ct/Anruf aus dem Festnetz, max. 60 ct/Annf aus dem Mebilfunk, Stand 11L.2020)

» www.bahn.de <«
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Erlduterung zu An- und Abreiseempfehlungen

Im Folgenden finden Sie ein Beispiel, dass die Nutzung der An- und
Abreiseempfehlungen erldutert. Das Beispiel enthalt eine doppelte
Linienbusverbindung. Reisemdoglichkeiten mit weniger Umstiegen ge-
stalten sich entsprechend einfacher:

An dieser Bahnstrecke liegt Ihr Startbahnhof &

iiber ﬁ o Uber diesen Bhf reisen Sie an

(Dies st der letzte Bahnhof aufl Ihrer Anrefse.
strecke, hier steigen Sie in den Bus um)

mit: @ Wit diesem Bus reisen Sie weiter
iber: bl €) An dieser Haltestelle steigen Sie um

1 nach: m Dies ist Ihre Starthaltestelle
"'_ﬁ e {An dieser Hallestelle beginnt die Etappe oder Sie
E emeichen von hier den Etappenstartpunkt)
= mit: Mit diesem Bus erreichen Sie die
< Starthaltestelle
Pamms o An dieser Bahnstrecke liegt Ihr Zielbahnhof

von: m o Dies ist Ihre Zielhaltestelle

{An dieser Haltestelle endet die Etappe oder Sie ame-
ichen diese vom Etappenziel, von hier reisen Sie ab)

mit: €) Wit diesem Bus reisen Sie ab

liber: ibwmge €) An dieser Haltestelle steigen Sie um

mit: Mit diesem Bus reisen Sie weiter zum
Zielbahnhof

iiber: Dies ist Ihr Zielbahnhof
% {Dies ist der erste Bahnhof auf lhrer Abraise-

strecke, von hier haban Sie Anschluss an den
Schienenverkehr)

as12.qy

In den meisten Fallen ist kein Bus-zu-Bus Umstieg notwendig. In vie-
len Fallen enden die Etappen an einem Bahnhof. Beachten Sie in er-
ster Linie |hre Bahnhafe! Dort haben Sie Anschluss an den Regional-
und, im weiteren Verlauf, an den Fernverkehr. Von hier gelangen Sie
bequem nach Hause.
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Schwabische Alb

Nordrand-Weg - Albsteig
Etappenkurzvorstellung
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HW1




01 Donauwdrth - Harburg 16,9 Km

HH 000 L FI |

Vom Zeughaus in Donauwarth geht es, entlang des Kaibachgrabens
und durch den alten Eisenbahntunnel, an die Wérnitz am Rande der
Stadt. Ein Stlck folgt ihr der Rad- und Fuweg bis nach Felsheim. Von
dort fahrt er Ober freie Flur nach Wornitzstein. Unter der Kalvarienka-
pelle dberquert der Nordrandweg den Fluss auf einer alten Steinbo-
genbricke. Hinter der Ortschaft beginnt der waldgepragte Teil dieser
Etappe. Doch schon vor Mauren verlasst der Weg den Forst wieder,
urm auf ruhiger Strecke Richtung Harburg zu ziehen. Nur Kleine Auf-
und Abstiege sind auf dieser Etappe zu bewaltigen. Ziel ist die _Schd-
ne Aussicht”, von der auf Burg und Stadt Harburg geblickt werden
kann. Bis zum Bahnhof ist s nur ein Katzensprung.

02 Harburg - Ménchsdeggingen 11,3 Km
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Der Aufstieg vom Bahnhof zur Schénen Aussicht” ist schnell bewal-
tigt. Mit dem wundervollen Panorama auf die Harburg beginnt diese
Etappe. Sie fihrt zuallererst an das imposante Bauwerk. Uber Heide-
landschaft geht es anschliefend auf den Bockberg. Von hier bietet
sich ein schénes Panorama auf das Ries und die Warnitz. Nun be-
ginnt schoner Wald, der die gesamte restliche Etappe begleiten wird.
Eisbrunn, das schane Ausflugs- und Speiselokal inmitten des Forstes,
ist bald erreicht. Es ist noch ein ganzes Stick, auf Waldwegen und
Fuhren, bis Monchsdeggingen. Das ehemalige Kloster markiert das
Etappenziel. Die OPNV Anbindung ist schlecht. Die nachste zuverlas-
sige Abreisemdglichkeit ist der 4 Km entfernte Bahnhof Mottingen.

Schlechte bis keine OPNV Anbindung ab Ménchsdeggingen,
keine Ubernachtungsméglichkeit,

4 Km Abmarsch nach Méttingen oder

alternative Verkehrsmittel einplanan!
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03 Ménchsdeggingen - Christgarten 10,8 Km
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Ménchsdeggingen ist mit offentlichen Verkehrsmitteln schlecht zu er-
reichen. Die 4 Km Anmarsch vom Bahnhof Mattingen sind beinahe
unausweichlich. Die Etappe beginnt am ehemaligen Kloster. Uber ej-
nen Aussichtspunkt geht es um Monchsdeggingen herum. Heideland-
schaft fuhrt hinab ins Tal und in den Wald. An idyllischen Bachlaufen
geht es auf Forstwegen voran. Mur selten wird der Wald von offenen
Flurstiicken unterbrochen. Einsam liegt der Karlshof, eingebettet in
eine Senke zu FiBen des Hochhauser Berges. Bis Christgarten ist es
nicht mehr weit. Hier befindet sich das Etappenziel. Die Abreise ge-
staltet sich schwierig: Wochentags fahren Rufbusse, die rechtzeitig
telefonisch bestellt werden missen. An Wochenenden besteht keine
OPNV Anbindung. Der Abmarsch ins 11 Km entfernte Nordlingen soll-
te eingeplant werden.

Schlechte bis keine OPNV Anbindung ab Christgarten, keine
Ubernachtungsmaglichkeit,

11 Km Abmarsch nach Nardlingen oder

alternative Verkehrsmittel einplanen!

04 Christgarten - Bopfingen 16,3 Km
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Wer gut plant, bestelit wochentags 1.5 Stunden vor Marschbeginn ei-
nen Rufbus vom Bahnhof Nérdlingen nach Christgarten. An Wochen-
enden muss die 11 Km lange Strecke zu Fuf oder mit alternativen
Verkehrsmitteln zurdckgelegt werden. Dies verlangert die Etappe
enorm. Startpunkt ist der Parkplatz hinter der ehemaligen Gaststatte
.Schwanen® in Christgarten. Vorbei an der Kirche des alten Karthau-
serklosters geht es sogleich in das Wildschweingehege des Fursten
von Wallerstein. Wandersleute mit Hunden missen die kaum wei-
tere Umgehung nehmen, die an der Zufahrt zum Karlshof abzweigt!
Hauptsachlich Wald pragt die Etappe. Nur bei Schweindorf andert
sich dieses Bild kurzzeitig. Entsprechend ruhig ist es. Der Untergrund
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besteht aus einem Wechsel von Waldwegen, Fuhren und kurzen Pfad-
sticken. Zu FOBen der Ruine Flochberg fihrt das letzte Stick an den
Bahnhof in Bopfingen, dem Etappenaziel,

05 Bopfingen - Hillen (Kapfenburg) 12,4 Km
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Vom Bahnhof Bopfingen flhrt der Nordrandweg durch Siedlungen an
den Stadtrand und weiter auf den Sandberg. Auf Pfaden und Wald-
wegen geht es nach Aufhausen. Zuver fihrt der Weg an die Ruine
Schenkenstein und den unterhalb befindlichen Bahnhaltepunkt. Auf-
hausen ist bald durchschritten. Das Sagewerk Walkmihle markiert
den Ortsrand. Gleich dahinter befindet sich der kleine aber idyllische
Topf des Egerursprungs. Bis an die Kapfenburg gestaltet fortan nur
ruhiger Wald den Weg. Wenige Forstwege und lange Pfadstucke be-
reiten ihn angenehm. Bei Hilen wird der Blick auf die stolze Kapfen-
burg frei. Hier befindet sich das Etappenziel. Die Abreise erfolgt von
der Bushaltestelle am Ortsrand oder, mit Besuch der Burg. direkt
dber den 3 Km entfernten Bahnhof Lauchheim.

06 Hiilen (Kapfenburg) - Unterkochen 15,0 Km
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Wer den Aufstieg nicht scheut, kann vom Bahnhof Lauchheim die 3
Km bis zum Etappenstart marschieren und auf dem Weg die scho-
ne Kapfenburg besuchen. Vom Ortsrand Hilen geht es entlang der
Hangkante an den Waldrand. Vom hier bietet sich ein wundervolles
Panorama auf die Burg und das Albvorland. Bald ist die Bricke Ober
die Autobahn 7 erreicht. Der Larm legt sich jedoch schnell und ruhi-
ger Wald empfangt die Wanderer, So geht es hauptsachlich auf Forst-
wegen bis kurz vor Simmisweiler. Der Wald &ffnet sich kurz, doch bald
darauf geht es zurlick in den Forst. Vor Unterkochen beginnt der Ab-
stieg ins obere Kochertal. Ein steiler Pfad fihrt hinab an die Quelle
des WeiRen Kocher. Die jahe Klinge mit dem jungen Fluss ist sehr
idyllisch. Unterkochen ist nicht weit. Ziel ist der kleine Bahnhof am
westlichen Ortsrand.
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07 Unterkochen - Heubach 21,7 Km
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Diese Etappe kann bei Km 15,8 geteilt werden

Vom Bahnhof Unterkochen fuhrt der Weg zunachst ans Rathaus.
MNoch bevor der Ort durchschritten ist beginnt der steile Aufstieg zum
Aalbaumle, Durch schénen Wald wird der Aussichtsturm auf dem Lan-
gert erreicht. Von dort zieht der Weg wieder abwarts ins Wolfertstal.
Wieder beginnt ein steiler Aufstieg. Der Volkmarsberg soll erklommen
werden. An Wochenenden haben Albvereinshitte und Aussichtsturm
gedffnet. Hinter der Heidelandschaft des Berggipfels empfangen
weitlaufige Waldgebiete den Nordrandweg. Die Feldinsel um den Tau-
chenweiler, hier befindet sich eine Gaststatte, und das Naturschutz-
gebiet Weiherwiesen bieten willkommene Abwechslung. Lauterburg
ist nicht mehr weit. Markant steht der Heubacher Fernsehturm vor
dem Rosenstein. Dort befinden sich eine Albversinshitte und eine
Waldschenke. Erstmals darf von den berlhmten, schneeweiffen Kalk-
felsen auf das Albvorland geblickt werden. Ein Bergpfad fuhrt Ober
die Burgruine hinab an das Etappenziel: das Heubacher Rathaus,

(1} Heubach - Weissenstein 14,8 Km

Hauun o ARy

Waldwege und Fuhren gestalten diese Etappe, doch auch steile Berg-
pfade mischen sich ins Wegebild. Vom Heubacher Rathaus zieht
der Mordrandweg an den sidwestlichen Stadtrand, zum Fuie des
Scheuelberges. Dieser soll zuallererst erklommen werden. Herrliche
Ausblicke bieten sich vom Ostfels und besonders vom Hohen Fels.
Mur ein Stickchen geht es anschliefend abwarts, um sogleich den
nachsten Berg, das Himmelreich®, zu erklimmen. Am gleichnamigen
Naturfreundehaus zieht der Weg erneut abwarts und wieder hinauf
an das Bargauer Kreuz. Die Kitzingebene schlieft sich an und bietet
Abwechslung zur sonst von schénem Buchenwald gepragten Etappe.
Die Litzelalb kindigt das Etappenziel an: Weissenstein bettet sich
ins Tal der jungen Lauter,
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09 Weissenstein - Gingen an der Fils 16,1 Km
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Der schine Kirchplatz in Weissenstein liegt zu FURen des gleichna-
rmigen Schlosses. Hier beginnt die Etappe. Ein Treppenaufgang fahrt
van dort zum Schloss. Dahinter setzt ein Pfad den Weg auf die Hoch-
flache fort. Entlang der Hangkante geht es nun durch schinen, ho-
hen Wald. Immer wieder werden Ausblicke auf das Lautertal frei. Der
schonste ist zweifellos der vom Messelstein: Das Filstal, das Lautertal
und die Dreikaiserberge prasentieren sich stolz vor den Betrachtern.
Nun &ffnet sich der Wald etwas, der Messelberg kindigt sich an. Vor-
bei am Naturfreundehaus Immenreute geht es Ober die weite Flur der
Kuchalb. Hinter der kleinen Ortschaft schliefen sich nochmals atem-
beraubende Aushlicke von der Maierhalde und dem Hohenstein an.
Von dort ist der Bahnhof Gingen im Filstal nicht mehr weait. Er mar-
kiert das Ziel.

10 Gingen an der Fils - Kornbergsattel (Gruibingen) 16,3 Km
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Die nicht allzu weite Etappe birgt doch einige Héhenmeter Aufstieg.
Sie beginnt am Bahnhof in Gingen an der Fils. Nachdem die Ortschaft
durchschritten ist wird es schnell ruhig. Wald, Wiesen und Heidefla-
chen wechseln sich ab. Auf dem Wasserberg ist der grofite Anstieg
geschafft. Hier befindet sich ein Wanderheim des Schwabischen Alb-
vereins. Um den Berg geht es hinab auf einen Sattel, den Gairen, und
sogleich wieder auf das Fuchseck hinauf. Ein herrlicher Ausblick dber
das Filstal und die Dreikaiserberge breitet sich aus. Mun folgt der Mor-
drandweg der Traufkante, von der schlieilich auf den Fuchsecksat-
tel abgestiegen werden soll. Der anschliefende Aufstieg zum Sielen-
wang ist steil aber kurz. Ruhig und landschaftlich schén ist die weite
Hochflache, die sich dort présentiert. Das Etappenziel ist in greifbarer
Nahe: der Kornbergsattel.
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11 Kornbergsattel (Gruibingen) - Ochsenwang 22,9 Km
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Diese landschaftlich wundervolle Etappe ist konditionell anspruchs-
voll. Vom Kornbergsattel geht es zunachst hinauf an den Fuf des
gleichnamigen Berges. Ein angenehmer Abstieg fihrt in das Tal, in
dem die Autobahn 8 verlduft; der einzige kleine Wehmutstropfen.
Gleich dahinter beginnt der Aufstieg auf den Bofler. Unterhalb des
Gipfels befindet sich ein Naturfreundehaus, Auf dem Bofiler erwartet
ein wundervolles Panorama alle Gipfelstirmer und entlohnt fir die
Mihen. Das folgende Wegstlck birgt Keine groRen Hohenunterschie-
de, das standige Auf und Ab zehrt jedoch an den Kraften. An den Eck-
hofen wird das Fortkommen wieder angenehmer und der Blick vom
Knaupenfels ist herrlich. Ruine Reufenstein heit das nachste Ziel.
Kiahn steht die Feste auf einer Felsnadel. Die Alb wird etwas rauer.
Zeit um die Natur zu genieffen. Der Vulkankrater Randecker Maar
wartet mit einem véllig ungewohnten Bild auf. Der darauffolgende
Breitenstein ist zweifellos einer der wundervollsten Aussichtspunkte
der Schwabischen Alb. Ins Etappenziel, die kleine Ortschaft Ochsen-
wang, ist es nur noch ein Katzensprung.

12 Ochsenwang - Owen (Teck) 8,2 Km
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Die kurze Etappe Gber die Burg Teck kann auch direkt an die vori-
ge angeschlossen werden. Man sollte sich jedoch im Klaren dariber
sein, dass nochmals ein Ab- und Anstieg folgt. Die Ruine Rauber liegt
einsam, beinahe gespenstisch im Wald. Dahinter beginnt der Abstieg
auf den Sattelbogen und sogleich darauf der Anstieg auf den Teck-
berg. Vom Gelben Fels bietet sich ein erster Ausblick auf das Lennin-
ger Tal und das Etappenziel: Owen. Der Nordrandweg fUhrt nicht di-
rekt zur Burg Teck. Der kleine Abstecher von einem viertel Kilometer
lohnt sich jedoch. Denn das Panorama auf den Albtrauf und die Re-
gion Stuttgart ist spektakular. Zudem befindet sich dort ein Wander-
heim des Schwabischen Albvereines. Vom Teckberg flhrt der Abstieg
ins Tal direkt nach Owen, Ziel ist der dortige Bahnhaof,
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13 Owen (Teck) - Bad Urach 21,0 Km
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Der erste Anstieg von Owen auf den Brucker Fels ist anspruchsvoll.
Dafir verlauft der Weg anschlieRend wahrend der ganzen Etappe auf
der Hochflache. Nur kleine Héhenunterschiede sind fortan zu bewal-
tigen. Die Burg Hohenneuffen liegt nicht direkt am Nordrandweg, sie
ist jedoch ein absolutes Highlight! Der Abstecher von einem Kilometer
sollte nicht ausgelassen werden. Die stolze Feste thront majestatisch
Uber dem Albvorland, bietet herrliche Panoramen und eine Gastrono-
mie. Auch wenn der Weg oft nahe am Waldrand verlauft, so ist die
Etappe Uberwiegend von schonem, hohen Forst gepragt. Noch einige
Ausblicke und Naturschinheiten, wie das Schutzgebiet Molach oder
die Hollenldcher, warten auf dem Weg in das Etappenziel Bad Urach.
Die authentisch schwabische Stadt besitzt eine schone Altstadt. Und;
Hier wurde die Brezel erfunden! Ziel ist der kleine aber gut angebun-
dene Bahnhaltepunkt am sidlichen Stadtrand.

14 Bad Urach - Holzelfingen 22,8 Km
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Vom Bahnhof des Stadtchens Bad Urach geht es an den Fuf des
Schlossberges. Von hier gilt es zunachst die Hochflache der Alb zu
erklimmen. Ein Abstecher zur imposanten Festung Hohenurach be-
lohnt mit herrlicher Aussicht. Uber den idyllischen Vorplatz des Ura-
cher Wasserfalles, hier befindet sich ein Kiosk, geht es zum zweiten
Teil des Aufstiegs. Der Rutschenfelsen markiert die Albhdhe und war-
tet mit einem wundervollen Ausblick auf. Uber die Hohe Warte, mit
ihrem Aussichtsturm, geht es zum Gestlitshof St. Johann und weiter
zum Wanderheim Eninger Weide. Die Etappe ist von Wald gepragt,
die weite Flur der Eninger Weide und des Ubersberges bietet willkom-
mene Abwechslung. Hinter Stahleck geht es bald an die kihne Trauf-
kante mit schinen Aussichten von hohen Felsen. Von der Ruine Grei-
fenstein ist es nicht mehr weit ins Etappenziel, Holzelfingen. Burgen,
Felsen, idyllische Orte im Wald aber auch die typischen Weiten der
Albhochflache sind charakteristisch fir diese Etappe.
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15 Holzelfingen - Genkingen 15,8 Km
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Etappenstart ist die Ortschaft Holzelfingen. Kurz dahinter geht es an
die Traufkante des Echaztales. Von der gegeniberliegenden Berg-
kante grift auf einer kihnen Felsnadel das wirttembergische Mar-
chenschloss, Lichtenstein, heriber. Hohe Felsen bieten genlgend
Gelegenheiten fir Ausblicke. Bei Traifelberg geht es auf die ande-
re Talseite. Dort beginnt der nicht allzu lange Aufstieg zum Schloss
Lichtenstein. Ein Besuch der marchenhaften Anlage ist beinahe ob-
ligatorisch. Hier gibt es zudem ein gastronomisches Angebot. Weiter
geht es entlang der Hangkante zum GieRstein. Weit ragt der Fels ins
Tal und bietet einen spektakuldren Ausblick. Die Nebelhdhle ist das
nachste Ziel. Ein Besuch der faszinierenden Unterwelt ist atemberau-
bend. Die Hohle hat in der warmen Jahreszeit gedffnet. Zudem gibt
es auch hier ein gastronomisches Angebot. Das Ziel ist Genkingen.
Die Etappe ist hauptsdchlich von Wald gepragt. Bergpfade und Forst-
wege bilden einen angenehmen Untergrund.

16 Genkingen - Talheim 14,9 Km
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Hinter Genkingen geht es sogleich in Richtung Rossberg, Auf seinem
Gipfel steht ein Wanderheim des Schwabischen Albvereines. Es bietet
im Anschluss an die vorige Etappe eine alternative Ubernachtungs-
méglichkeit. Der Aussichtsturm bietet ein herrliches Panorama. Vomn
FuBe des Rossberges geht es hinab ins Tal und sogleich wieder steil
auf den Bolberg. Vom Grillplatz und der Schutzhitte auf dem Gipfel
bietet sich wieder eine wunderbare Aussicht, Noch einmal geht es
etwas talwarts, bevor der Aufstieg auf den Riedernberg beginnt. Von
dort ist es noch eine gute Stunde ins Etappenziel, nach Talheim. Wah-
rend sich bis an den Fuff des Rossberges Wald und Flur abwechseln,
ist die Etappe danach sehr von Wald gepragt. Forstwege und Fuhren
sind ebenso vertreten wie teils steile Bergpfade. Neben den Aus-
sichtspunkten beinhaltet diese Etappe viel ruhige Strecken.
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17 Talheim - Jungingen (Hohenzollern) 17,9 Km
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Die Etappe startet ab Talheim wenig spektakular auf zumeist offener
Flur, Dies &ndert sich bald. Der Anstieg auf den Hirschkopf ist nicht
allzu fordernd. Jedoch andert sich das Bild dort véllig. Eine steile Ab-
bruchkante lasst auf das Geotop Mossinger Bergrutsch blicken. Wer
etwas Ruhe mitbringt, kann die Wanderfalken becbachten, die in den
Felswanden ihren Machwuchs aufziehen. Der zumeist breite Pfad
zieht weiter zum Dreiflrstenstein. Die Aussicht von dem Bergsporn
auf die Zollernalb ist wundervoll. Bis in das Etappenziel, nach Jungin-
gen, folgt der Nordrandweg stets der Traufkante. Immer wieder bli-
cken Felsen aus dem Wald, die mit herrlichen Panoramen aufwarten.
Die Etappe ist karperlich nicht allzu anspruchsvoll. Ab dem Hirschkopf
fuhrt der Weg fast ausschlieflich auf Pfaden durch schénen Wald.

18 Jungingen (Hohenzollern) - Stich (Onstmettingen) 14,2 Km
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Von Jungingen gilt es zuallererst den Himberg zu erklimmen. Dazu
sind einige Hohenmeter zu bewaltigen, Eine schone Aussicht entlohnt
dafir. Der Weg von der Schutzhitte, auf seinem ndrdlichen Sporn,
zum Raichberg gestaltet sich recht angenehm. Wald und leicht zu ge-
hende Pfade entlang der steilen Traufkante bieten genidgend Ruhe,
Am Nordtrauf des Raichberges kann von einigen Felsen wieder ins
Land geblickt werden. Unterhalb des Aussichtsturmes auf seiner Kup-
pe befindet sich ein Wanderheim mit Ubernachtungsméglichkeit. Die
Landschaft ist wieder etwas offener. Doch hinter dem Zollersteighof
geht es bald zurick in den Wald. Das Etappenziel ist der Stich, ein
Sattel bei Onstmettingen. Hauptsachlich Pfade und Wiesenwege sor-
gen flr angenehmen Boden unter den Fufen. Wald, Heidelandschaft
und Aussichtspunkte gestalten die Etappe sehr abwechslungsreich.
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19 Stich (Onstmettingen) - Laufen an der Eyach 12,2 Km
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Der Stich bei Onstmettingen befindet sich bereits auf Gber 800 m.
Der Aufstieg zum Zitterhof ist schnell bewaltigt. Uber den Ricken
des Winschberges geht es anschlieBend talwarts an den Rand von
Pfeffingen. Der folgende Aufstieg zum Pfeffinger Bollat ist steil aber
nicht allzu weit. Vo Bdllat, westlich von Burgfelden, bietet sich ein
weiter Ausblick in Richtung Balingen. Durch die kleine Ortschaft geht
es in Richtung Etappenziel, nach Albstadt-Laufen. Unweit des Weges
befindet sich der Burgplatz der ehemaligen Schalksburg. Hier steht
ein Aussichtsturm. Wald wechselt sich wahrend der gesamtan Etappe
mit offener Flur ab. Einige Pfadsticke |eisten Kontrast zu Forst- und
Wiesenwegen. Die Etappe bietet auf dem Ballat und der Schalksburg
Aussichtspunkte, ist konditionall nicht zu anspruchsvoll und ruhig,

20 Laufen an der Eyach - Ratshausen 17,4 Km
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Viele atemberaubende Aussichtspunkte und Berggipfel zeichnen die-
se Etappe aus. Dem soll mit stetigen und teilweise langen Aufstiegen
Tribut gezollt werden. Moch in Laufen beginnt der Anstieg zum Hérnle.
Mehr als 300 Hohenmeter sind es bis dort. Die Aussicht vomn Sporn
dber das Eyachtal bis nach Balingen ist allerdings wundervoll. Der
Nordrandweg verlauft nun entlang der Traufkante, Der kurze Aufstieg
zum Gipfel des Lochenstein ist schnell gemeistert. Wieder bietet sich
ein spektakulares Panorama. Es geht hinab an den Fug des Schaf-
berges und wieder hinauf zum Gespaltenen Fels. Nochmals dirfen
gute 150 Hihenmeter ab- und wieder aufgestiegen werden, um den
ersten 1000er des Nordrandweges zu erklimmen. Der Plettenberg
wartet wieder mit einem herrlichen Panorama auf, Bis Ratshausen ist
es noch ein Stickchen, doch die Aufstiege sind geschafft. Zeit, um
sich in der Plettenberghiitte zu starken. Viel Wald prégt die Etappe.
Doch auch offene Landschaft und Aussichtspunkte bieten genug Ab-
wechslung. Forstwege, Fuhren und Pfad gestalten den Weg in etwa zu
gleichen Teilen.
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21 Ratshausen - Gosheim 10,6 Km
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Diese Etappe ist bezuglich der Streckenlange dberschaubar, denn
es gilt den hichsten Berg der Schwabischen Alb zu erklimmen. Bis
auf den Lemberg, mit seinen 1015 m.0.M.N., sind einige HGhenme-
ter zu bewaltigen. Der Aufstieg gestaltet sich in mehreren Schritten.
Zunachst geht es von Ratshausen hinauf nach Deilingen. Von dort be-
ginnt der Aufstieg zum Oberhohenberg. Bis an seinen Ful dberwiegen
offene Landschaft und Wirtschaftswege. Schon der Oberhohenberg
ist ein Tausender”. Uber seinen Rlcken geht es auf den Hochberg,
ebenfalls Gber 1000 m hoch. Von ihm gilt es auf den Lembergsattel
abzusteigen, um anschliefand auf den Gipfel aufzusteigen. Der Uber
hundert Jahre alte Aussichtsturm ist nichts fir schwache Nerven, von
seiner Spitze kann jedoch ein Ausblick genossen werden, der seines-
gleichen sucht. Bis in das Etappenziel, nach Gosheim, ist es nun nicht
mehr weit. Um die Gemeindan verauft der Weg hauptsachlich auf as-
phaltierten und geschotterten Wirtschaftswegen. Uber die Gipfel der
Berge pragen Wald und idyllische Pfade das Bild.

22 Gosheim - Risiberg 14,8 Km
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Der zu bewaltigende Aufstieg halt sich heute in Grenzen, denn Gos-
heim liegt bereits auf dber 850 m.0.N.N. Mit den letzten Tausen-
dern bietet der Albtrauf nochmals spektakulare Ausblicke. Noch in
Gosheim beginnt der Aufstieg zum Kehlen. Uber den Hummelsberg
geht es auf das Klippeneck. Der Dreifaltigheitsberg, mit seiner Wall-
fahrtskirche, liegt nicht direkt auf dem Weg, bedeutet aber nur wenig
Umweg. Dort befindet sich eine Gaststatte und ein Klosterladchen
der Claretiner. Weiter geht es nach Risiberg. Dort befindet sich das
Etappenziel. Die Etappe verlauft hauptsachlich direkt am Albtrauf.
Von den Bergen bieten sich wundervolle Ausblicke. Wo der Weg den
Schutz des Waldes verlasst kann es im Sommer sehr warm wearden.
Daher ist die Etappe ideal fir den frihen Tag geeignet. Die Abreise
erfolgt dber den 3 Km entfernten Bahnhof in Weilheim-Rietheim.
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23 Risiberg - Tuttlingen 11,9 Km
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Das Etappenziel ist gleichzeitig das Ziel des Mordrandweges. Heu-
te wartet nach all der Strecke in Tuttlingen der Donaustrand. Nach
den 3 Km Anmarsch von Weilheim Rietheim nach Risiberg geht es
zunachst nach Ru@berg, Hier gibt es ein gastronomisches Angebot,
Vorbei an Aussichtspunkten, wie der ehemaligen Burg Furstenstein,
und Naturdenkmalern, wie dem Bettelmannskeller, geht es Richtung
Tuttlingen. Bis dort ist es nicht weit. Die Etappe ist hauptsachlich von
Wald gepragt. Pfade und Forstwege bilden den gréften Teil des Un-
tergrundes. Die Schwabische Alb verabschiedet sich mit Aussichten,
tiefgrinen Waldern und viel Gastlichkeit. Das Ziel ist die junge Donau,
nur einen Katzensprung von der Tuttlinger Innenstadt entfernt.
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7 Unterkochen - Heubach
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Etappe

Nr. Hohenmeter  Bahnhof/ Haltestelle  Distanz A%
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Weg 32 52 67 122 178 1988 [Km]

1 ¥ E GPS - Track

https:fwww.german-wildlife.de/hwil/gps/
hwiletapped?.htm

LGL Karten

F522 Aalen 1:50.000,
WS Aalen Schwibisch Gmind 1:35.000

Etappenstart: Unterkochen, Bhf
Wegziele: Aalbdumle/ Langertturm - Wolfertstal - Valkmarsberg -
Tauchenweiler - Lauterburg - Rosenstein
Etappenziel: Heubach, Rathaus

Wegbeschaffenheit

=1 14,8 % StraRe
& = 5,5 % Asphaltweg
G0 I 5 % cefestigter Weg
M ] 21,7 % Unbefestigter Weg
ﬁ —/1 10,5 % Pfad
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Strecke Aalen - Stuttgart

von: m Heubach, Marktplatz

mit: Bus 267 Richtung Bdbingen/ Schw. Gmind
ber: e Bobingen (Rems) Bhf

oder:

g Strecke Aalen - Stuttgart
von: skl Heubach, Markiplatz

mit: Bus 1 Richtung Schwabisch Gmind Bhf
ber: Lo Schwabisch Gmiind Bhf

aslalqy

aslalqy

Etappentellung bel Km 15,8 In Lauterburg méglich:
nahere Informationen auf Seite 137

0 Aalen-Unterkochen

Unterkochen ist nur wenige Zugminuten von Aalen entfernt. Die Aus-
wahl an Einkaufsmadglichkeiten, Gastronomie und Hotellerie ist grof.
Die FuBgingerzone befindet sich direkt am Hauptbahnhof. Sehr zu
empfehlen sind die Limes-Thermen. Sie bieten eine willkemmene Ent-
spannungsmaoglichkeit mit Badern und Saunen. Auch wer in Unterko-
chen eine Ubernachtungsmaglichkeit machte, erhalt bei der Touristik-
information Aalen Tipps und Auskiinfte, Es gibt diverse Angebote an
Unterkiinften und Gasthausern direkt im Ort.
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https:/ fweww.aalen-tourismus.de
tourist-info@aalen.de
Tel.: 07361 52 2357 aoder 07361 52 2358
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Tourhéhepunkte

Langertturm [3,2 Km], Violkmarsbergturm [6,7 Km]

Ruine Rosenstein [20,1 Km]

Aalbdaumle [3,2 Km], Volkmarsberghaus Schw. Albverein [6,7 Km],
Haus am Heubacher Fernsehturm Schw. Albverein [18,5 Km]

Tauchenweiler [11 Km],
Waldschenke auf dem Rosenstein [19,9 Km)

Ruine Rosenstein [20,1 Km]

FREDNRQ

Den Aufstieg von Unterkochen habe ich bereits vor Augen, kenne ich ihn
doch nur allzugut. Dabei wire der Weg diber die Fridahiitte zum Aalbium-
le gar nicht so wild, wiirde nicht gleich darauf der Abstieg ins Wolfertstal
und der erneute Aufstieg auf den Volkmarsberg folgen, Daftir werde ich mit
wundervollen Ausblicken vom Langertturm und vom Volkmarsbergturm
belolnt. Letzterer hat nur gedffnet, wenn auch das Volkmarsberghaus ge-
dffuel ist. Aber, genau das ist mein Ziel: Ein frisches Bier oder ein leckeres
Viertele in gemiitlicher Hiittenatmosphire! Die Heidelandschaft auf dem
Berggipfel stimmt auf das ein, was anschliefend die Etappe priigt: ruhiger
Wald und Natur. Die Hihenmeter sind dann grifitenteils geschaffi und ich
kann mich voll und ganz auf die Schinheiten der Landschaft besinnen.

Vom Bahnhof geht es zuniichst auf die andere Strafienseite, vor den Gast-
hof . Alte Post™, Nur 100 Meter der JWaldhiuser Strafe” folgend, schlieft
sich links eine kleine FuBgingerzone an, der Rathausplatz. Rechts des
Rathauseinganges befindet sich ein Durchgang. Dahinter schliefit sich
eine Unterfithrung an, durch die die andere Seite der , Aalener Strafe*
und der Bahnlinie erreicht wird. Gleich auf anderen Seite der Bahnschie-
nen geht es nach rechts, der Knécklingstrafie” entlang. Diese zieht bald
unter der Bundesstrafie 19 hindurch und beginnt dahinter kriftig anzu-
steigen. An ihrem oberen Ende setzt ein Wirtschaftsweg den HW1 fort.
Es geht immer geradeaus den Berg hinauf, Bereits nach wenigen Metern
knickt der Wirtschaftsweg ab. Eine Fuhre dient als gerade Fortsetzung.
Sie endet nach 400 Metern in einem Kessel. Nun zieht halb rechts ein
Pfad aufwirts, der in ¢inen Forstweg miindet (48.81460N 10.10740E).

116 | Etappenbeschreibung | 7 | Unterkochen - Heubach |



NAX NAIX Ualib) Ad[IaMUayanpj - Uay30Xiajuf)

- a0
i

le.

&
=
=
=
£
G
=
=
-
S
=
a2
-
-]
2

| Etappenbeschreibung | 7 | Unterkochen - Heubach |







Die Fuhre wird bald zum Pfad und miindet nach gut 300 Metern wieder
in einen Forstweg, Nur wenige Meter geht es auf diesem nach links, an
die Fortsetzung des Pfades. Wieder zieht der Nordrand-Weg steil berg-
auf, mitndet jedoch bereits nach 300 Metern in ¢inen Forstweg. Rech-
ter Hand ist sogleich eine Verzweigung erreicht. In gerader Verlange-
rung beginnt an dieser erneut ein Waldpfad. Noch einmal gilt es einige
Hohenmeter zu erklimmen, dann &ffnet sich der Wald. Der Gipfel des
Volkmarsberges ist cine Heidelandschaft. Hier befindet sich eine Schwii-
bische Albvereinshiitte und ein Aussichtsturm. Beide haben an Samsta-
gen, sowie an Sonn- und Feiertagen gedfinet,

o Schwiibischer Albverein Oberkochen
Volkmarsberghaus
Offmingszeiten auf der Homepage (Sa., So., Feiertag)

hitp:ff'www.albverein-oberkochen.de
Tel.: 07364 6299

Von der Albvereinshiitte zieht ein asphaltierter Wirtschafisweg den Berg
hinab iber die Heidelandschaft. Am Fuff der Wacholderheide verzweigt
sich der Weg. Rechts verlauft der HW1 entlang der Heide und zicht an-
schlieflend in den Wald. Dort verzweigt sich der Weg erneut, diesmal
geht es nach links (48.78975N 10.08250E). Nach guten drei Viertel Kilo-
metern erreicht der Forstweg eine Verzweigung. Nur wenige Meter zu-
vor beginnt rechter Hand eine Fuhre, beinahe nur ein Pfad. Thr folgt der
Nordrand-Weg durch den Wald (48.78740N 10.07320E).
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Karte XVI: Vo Tauchenweiler nach Lauterburg,
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Etappentellung moglich: Von der Bushaltestelle Lauterburg,
Kirche fahrt die Buslinie 48 an den ZOB Aalen. Dieser befindet
sich direkt neben dem Hbf. Die Anreise zur Fortsetzung erfolgt
in umgekehrter Weise.

Von der Kirche geht es an die Kreuzung mit dem ,Heubacher Weg®,
Dieser zieht wieder ortsauswirts. Am Rand der Gemeinde befindet sich
das Schiitzenhaus. Von hier ist es noch ein halber Kilometer auf dem
Asphaltstrifichen bis zum Wanderparkplatz Lichle®, der direkt am
Waldrand liegt. Geradeaus wird das Striifichen von einem Forstweg fort-
gesetzt. 200 Meter vom Parkplatz zweigt von diesem halb links eine bes-
sere Fuhre ab, die den Nordrand-Weg ansteigend fortsetzt (48.77825N
9.96430E). Diese miindet nach 400 Metern in einen Forstweg. Er fithrt
rechter Hand an den 150 Meter entfernten ,Kinderfestplatz®, eine gro-
Be Waldlichtung. Hier befindet sich cine grofie Kreuzung (48.77990N
9.95750E). Der HW1 biegt rechts ab und folgt dem Forstweg tiber den
Rand der Lichtung. In nicht allzu weiter Entfernung steht uniibersehbar
der 142 Meter hohe Fernmeldeturm Heubach. Der Nordrand-Weg fiihrt
nahe an ihm vorbei. Seinem Fufl vorgelagert befindet sich eine Hiitte
des Schwiibischen Albvereins der Ortsgruppe Heubach.
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Karte XVII: Von Lavterburg nach Heubach.
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Schwibischer Albverein Heubach oa
Hiitte auf dem Glasenberg
Ciffrumgszeiten auf der Homepage (Sa., So., Feiertag)

hitps:/www.albverein-heubach.de
Tel.: 07173 8111 (nur wihrend der Offnungseiten)

Erot

Nur wenige hundert Meter weiter miindet der Forstweg in den grofien
Waldparkplatz auf dem Rosenstein. Am unteren, rechten Ende des Wald-
parkplatzes setzt ein Forstweg (nicht das Asphaltstrifichen!) den Nord-
rand-Weg fort. Er erreicht nach einem viertel Kilometer eine Kreuzung
(48.79115N 9.95452E). Hier biegt der HW1 nach links, in Richtung
Waldschenke, ab. Bis zu der urigen Berggaststitte mit dem gemiitlichen
Biergarten ist es nur noch ein halber Kilometer. Hier finden durstige und
hungrige Wandersleute traditionelle Speisen und labenden Trank in typi-
scher Albatmosphire,

Am Eingang der Waldschenke beginnt ein breiter Pfad. Er fithrt, vorbei
am Aussichtspunkt auf dem Larmfels, zur Ruine Rosenstein. Die kleine
Stahlbriicke, die zuvor den 15 Meter tiefen Graben tiberspannt, kiindigt
den Burgplatz an. Von ithm zieht ¢in Treppenabgang an den Fuld der
schneeweilien Jurafelsen. Hier befindet sich ein grofies Hihlenportal, die
~Kleine Scheuer”. Bei Ausgrabungen wurden hier urzeitliche Werkzeuge
und Knochen ebensolcher Tiere gefunden, bis hin zur Hohlenhyiine und
dem riesigen Hohlenbiren,

Ein Pfad fithrt von hier weiter talwirts. Die erste Abzweigung, nach gut
200 Metern, wird links liegen gelassen, 120 Meter weiter zweigt scharf
links ein weiterer Pfad ab (48.78945N 9.94260E). Dieser fiihrt weiter ber-
gab an den Stadtrand von Heubach, Hier milndet er in die , Alte Steige®.
Sie zieht an einem Fabrikgelinde vorbei bis an die Ortsdurchfahrt, die
~Hauptstrafie”. Mur 150 Meter nach rechts befindet sich das Rathaus und
das Etappenziel. Von der Haltestelle , Marktplatz®, direkt vor dem Rat-
haus, fahren regelmifiig Linienbusse an den Bahnhof nach Schwiibisch
Gmiind, Babingen und Mogglingen. Die Anbindung ist gut, noch bessere
Anbindung besteht von den Haltestellen an der ehemaligen Post, die sich
nur einen halben Kilometer die Hauptstraie abwiirts befinden.
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An der wundervollen Natur um die Weikerwiesen kann ich mich gar nicht
sattsehen, Allerdings gilt dies auch fiir die spektakuliren Ausblicke von den
Felsen auf dem Rosenstein, Zudem gibt es dort geniigend Maglichkeiten, um
gemiitlich einzukehren. Daher diberlege ich, ob ich die Etappe in Lauterburg
teilen und die Strecke nach Heubach in aller Ruhe an einem anderen Tag
gehen soll. Dann entscheide ich mich aber doch dazu, den Rosenstein gleich
heute zu besuchen. Nach einer Stirkung in der Albvereinshiitte, am Fufe
des Fernsehturmes, darfich zum ersten Mal auf meiner Schwibische Alb
Nordrandwanderung von den hohen, weiflen [urafelsen ins Tal blicken, fiir
die das Mittelgebirge so beriithmt ist. Der schonste Ausblick bietet sich vom
Lirmfelsen, kurz vor der Ruine Rosenstein. Und vielleicht kehre ich ja zuvor
noch in der Waldschenke ein.

Burg und Ruine Rosenstein o

Die erste urkundliche Erwdhnung findet die Burg im Jahre 1283. Ein ,Hainri-
cus de Rosenstein® wurde dort vom Grafen von Oettingen in einer Schenkung
genannt. Heubach selbst befand sich zu dieser Zeit im Besitz der Hacken von
Willstein, Gefolgsleute derer von Oettingen. 1338 wurden die Wallsteiner
als Burgherren erwdhnt. 1345 ging Heubach in den Besitz der Grafen von
Qettingen Uber. Im Jahre 1360 wurde die Burg gemeinsam mit Heubach an
Wirttemberg und weiter an Kaiser Karl IV, verpfindet. Heubach wurde da-
mit zur freien Reichsstadt. Ende des 14, Jh, gelangten 5Stadt und Burg wieder
an die Wirttemberger. Im Laufe des 15. Jh. kamen die Herren von Wallwarth
ber Lehen, Pfand und schlieflich Erwerb in den Besitz von Burg und Stadt,
1524 baute der Burgherr schlieflich das Schloss Heubach und wechselte sei-
nen 5itz in die Stadt. In der Folge verfiel die Burg und wurde als Steinbruch
flr Baumaterial genutzt. Nur die Wand des Palas blieb erhalten, wurde von
der wirttembergischen Forstverwaltung vor dem Einsturz gesichert und ist
heute noch zu besichtigen. Die 16 Meter hohe Stahlbogenbricke Ober den
Burggraben wurde 1892 vom Schwabischen Albverein errichtet.
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Baden-Wirttemberg

Schwabische Alb Nordrand-Weg HW1
unterwegs im 3-Lowen-Land

Der Schwibische Alb Nordrandweg, oder Albsteig, prisentiert sich mit spektakuliren
Aussichien von kilhnen Felsen, marchenhafien Burgen und uriypischer Gastlichkeit.
Dabei folgt er dem nérdlichen Albtrauf von Donauwirth bis nach Tuttlingen. 2019
erhielt er wiederholt das Pridikat "Qualititsweg Wanderbares Deutschland”™. Ruhige
Plade, griime Wialder und sonnige Hishen kennzeichnen den Verlauf, Ein Wey fiir Ge-
nicBer, Entdecker, Naturlichhaber, Dicses Buch enthilt detaillierte Wegbeschreibun-
gen, Tipps und Adressen, die Auskunft zu touristischen Ziclen geben.

Authentische GPS Tracks zum Download. Virteelle Rundginge und Webadressen zu Gas-
tronomie und Hotellerie zum Abruf via QR-Code. Mit amtlichen Kartenausschnitten im
MaBstab 1:50.000. Geografische Koordinaten zur Standortverifizierung im Textblock.
Ideal zur Nutzung mit einem 5martphone oder GPS Gerat.

357 Km Wanderweg in 23 Etappen
L i:m\éﬂrgizt her mit aktuellen, gednderten Wegverliufen: Stand 2020
= 13 'iil] (I
In Kooperation mit dem Schwibischen Albverein
GWP Natwbuchverlag ~
German Wildlife Service & Photo
DE-T3574 Iggingen ‘
wiww, (rvp-virlag.de ~

Hergestellt in Eaden-Wuntemberg 783948 " 860011
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